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Das Lipddem

Das Lip6dem ist eine Krankheit, die aufgrund von Unkenntnis haufig falsch behandelt wird.
Insbesondere Diaten werden wegen des starken Leidendrucks von fast allen Patientlnnen
durchgeflhrt, bewirken aber das Gegenteil.

Das Lipédem oder “Lipohyperplasia dolorosa" ist eine genetisch bedingte, stets beidseitige,
schmerzhafte symmetrische Schwellung der Beine und Arme. Die FuBricken sind schlank, das
Kaposi-Stemmer Zeichen ist negativ.

Die Lipohyperplasia dolorosa ist eine lymphologische Erkrankung, bei der die
Fettgewebsvermehrung im Vordergrund steht. Die LymphgefaBe sind gesund, aber Uberlastet und
kénnen die anfallende Lymphe nicht vollstandig abtransportieren. Dies fihrt zur
Druckschmerzhaftigkeit, weshalb man das Lipédem besser als Lipohyperplasia dolorosa
bezeichnet.

Die Progredienz des Lipddems ist leider mit konservativen Behandlungsmethoden nicht
aufzuhalten. Die Zunahme der Schmerzen ist daher ohne chirurgische Sanierung nicht zu
beheben.

Zur endgultigen Therapie und Heilung des Lipdédems steht die schonend durchgefiihrte Liposuction
zur Verfagung. Bei dieser Methode wird unter maximaler Schonung der Lymphgefa3e durch
Entfernung des Fettes der Lipohyperplasia dolorosa das Gleichgewicht zwischen Lymphproduktion
und Lymphabtransport wieder hergestellt. Die operative Fettentfemung ist aus medizinischem
Grund beim Lipddem angezeigt.

Da die Wiederherstellung eines exzellenten Lymphflusses das Ziel der Operation ist, muss eine
intensive lymphologische konservative Therapie in unmitteloarem Anschluss an den Eingriff fir
mehrere Wochen erfolgen.

Sollte in den Tagen nach dem Eingriff (Fragen auftreten oder) eine
Komplikation (Nachblutung, Schmerzen, Unwohlsein, Fieber, 0d)
auftreten, missen wir unverziglich dariiber informiert werden!

Privatklinik:01 877 52 15
Dr. H. Kiprov Mobil: 0664 30 266 40

Wir ersuchen Sie in lhrem Interesse, sich an unsere
Weisungen zu halten und danken lhnen fir lhr Vertrauen!
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