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Dr. Hajnal Kiprov ist Spezialistin fiir dsthe-
tisch kosmetische Dermatologie in Wien. Sie

leistete in Osterreich entscheidende Pionier-
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Haut

7 Sonne ist
Gift ful die Haur - T_m_hhﬂunwn, tiefe Fur-
chen, Verhornungen und Pigmente zeichnen

sonnengeschidigte Haut aus. Eine Kombinati-
on aus Unterliltterung, Botox, chemischen Pee-
lings und ablativen Lasern verleihen der Haur
wieder mehr Elastizitdr und Jugendlichkeit.
(Alerse) Newrben: Abrragungslaser, TCA-Peeling,
Unterspritzung mit Hyaluronsiure, Haueverjlingung
durch Skin Rejuvenation (SR) und Abschleifung
mittels Laser sind Methoden, Narben zu gliceen.
Ersehlaffie Havt: Evwa ab dem 25. Lebensjahr
setzt dic Hautalterung bercits cin und dic ersten
Filtchen zeichnen sich ab. Therapeutische Cremen,
Fruchesiure-Peelings und Laser straffen und verjiin-
gen die Gesichrshaur.
Sommersprossen. Pecling und Laser bringen
die kleinen P nLtc_hen im Gesichtzum er}lasam.
Grafse Pores: Peelings und Skin Rejuvenation
(SR) & crehen der Haut wieder ihre Scraffheir zuriick.
‘erzirg; Dunkle Pigmenttlecken, oft Fol-

Pign
ge von zu viel U V—Sn.lhhmg aut der Haue, werden
mic hochenergetischem Laserlich, Peeling und the-
rapeutischen Cremen behandelr.

Co uperose: Brweiterte Aderchen im Gesichr (spe-
ziell an Nasc und Wangen) gehen mic einer perma-
nenten Rotung einher. Wer die , Gsunde Farbe™ los-
werden will, setzr auf Skin Rejuvenation.

Lm Straffung
und Hebung der \‘(/anﬁcn braucht es keinen chi-
rurgischen Mssscrcmgrnff‘ mchr: Sogenann-
te Aptos-Iaden werden in die Haut eingesto-
chen und geben der erschlaffren Gesichrshaue
wieder den ndtigen Hale. Auch cin Weckend-
lifting cignet sich hervorragend zur Definie-
© Lis-
tige Filtchen am Kinn wirke Unrerspritziung

rung der Kinnregion.

mit Figenferr, Hyaluronsiure oder Milchsiu-
e ﬁﬂ[;c‘&eﬂ | . E‘ln ZLlVVCﬂlU
ausgeprigres Kinn w1rd durch ngcnfetmntcp

ficterung problemlos und rasch neu definiert.

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.

auf dem Gebiet der Schonheitsmedizin,
ipps sollen Signora-Leserinnen helfen.

.Juin Gesicht

Augen

Auwgenringanfban: Dunkle Augenrin
ge lassen das Gesicht unausgeschlafen er-
scheinen. Sie verschwinden durch Unter-
polsterung der cingefallenen Bereiche un-
ter den Augen mit dauerhaftem Eigenfert
oder sich abbauender Milchsiure. Auch
das Problem von lrinensicken kann
mirttels Augenringaufbau geldst werden.
Unterlidstraffing: Die rarte Lidhaut neigt
frith zu Erschlaffung und machr geknitrert”
cinen schlifrigen Blick. Seraffend wirke cin
chemisches Peeling. Weniger aufwiindig ist
cine Lasertherapic. Sellupflider: Tin klei-
ner Schnitt am Oberlid entfernt dic iiber
schiissige Haut. Ein Laser tiigt dann die dar-

unter liegenden Fettkérper gewebeschonend
ab. Oft gentigt schon cine Augenbrauenhe-
bung, und der miide Blick verschwindet.
Tréinensicke: Vergréferte Fetzellen drii-
cken durch die diinne Unrerlidhaut, wodurch
cin miider, geschwollener Blick entstehe. Die
vergrbfierten Fertkarper des Unterlides wer-
den chirurgisch von innen” entlernt. Kleine-
re Fertkdrper losen sich durch die Fere-Weg-
Spritze auf. Kydhenfiifse, Augenfiilichen:
Mimische Falten (Lachen, grimmig schau-
en) zeichnen mitunter das Alern ins Ge-
sicht: Botox-Injektionen entspannen die mi-
mische Muskulatur und verhindern so, dass
sich diese Faleen bilden.

Mund

Diarenbart Der Laser (EpiLight) cne-
ternt daverhaft listige Hirchen (so-
woh! dunkle als auch helle) im Gesicht.
Filteben:
misches Peeling schilen und serat

Abtragungslaser und che-

fen in der Folge dic Haur. Borox-In-
jektionen hingegen lihmen die Mus-
keln und eignen sich daher gegen mi-
mische Falten. Auch Unterspritzun-
gen lindern besonders Oberlippentaleen.
Lippenanfban: Line dauerhafte Metho-
de fiireinen prallen Kussmund ist ein Auf-
bau mit Eigenfew, da dasimplantierre Ferr

zum Teil anwiichst, jedoch sind mehrere
Sitzungen in Folge notig. Weniger dauer-
haft, aber ebenso wirksam sind Unterfiic-
rerung mit Hyaluronsiure und NewFill.

Hingende Mundwinkel: Untersprit-
zung mit Hyaluronsiure oder Ligenfett
polstern die Region um die Mundwinkel

auf und ziehen so die Mundpartie nach
oben. Auch Botox kann hier hilfreich sein.
Lachfalren: Unterspriczungen mit or-
ganischen Fillstoffen bringen diese sra-
tische Falte, die unabhingig von der Mi-
mik immer zu schen ist, zum Verschwinden.

Selbsr die
Gurmiitighkeit in Person wirkt mit Zornes-
falten missmutig und ernst. Botox verhin-
dert das Zusammenzichen der Brauen vor-
tibergehend und die Mimik-Falten iiber
der Nasenwurzel verblassen.
Beim Runzeln der Stirn entstehen

waagrechte Falten. Botox-Injektionen verhin-
dern das Zusamimenzichen der Muskulacur

und die Finnistung” Fsriger Rillen. Unrer-
g =

spritzungen mit Hyaluronsiure, Eigenfetcoder
Milchsiure heben bereits tiefsitzende Falten.
Laserbehandlungen tragen riefe Furchen ab.

Tief

de Brauen lassen Augen oft kleiner er-

sitzen-

scheinen und der Blick wirke miide
oder finster”. Eine Anhebung der Brau-
en durch Apt(‘)sfFéidcn unter der Haur,
dffnet die Augen oprtisch. Auch Bo-

tox und Eigenfere [6sen das Problem.
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